
 

 

HET LEVENSWIEL – Bepalen van motivatie en prioriteit  

 

Categorie Cijfer (C) Verbetering (V) Motivatie (M) Prioriteit (V X M) 

Gezondheid     

Vrienden en 

familie     

Liefde     

Carrière     

Geld      

Persoonlijke 

ontwikkeling      

Tijd voor jezelf      

Fysieke 

omgeving     

 


